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GRAMMAIRE

LE CONSEIL DE LA COACH 
Pour identifier le COD, pose-toi la question  
« Qui ? » ou « Quoi ? » Pour identifier le COI,  
pose-toi la question « À quoi ? » ou  
« À qui ? » ou « De qui ? » ou « De quoi ? »

1 	 Souligne les COD, puis indique leur nature.

	Grâce à cette feinte, elle les a dribblées ! 

�����������������������������������������������������������������������������

	Amandine Henry offre son maillot.���������������

�����������������������������������������������������������������������������

	Je pense que Djibril Sidibé est un bon  

joueur. �����������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������������������������������������

	 Le public retient son souffle. �����������������������

�����������������������������������������������������������������������������

	 Je déteste tacler, mais j’adore dribbler.

�����������������������������������������������������������������������������

2 	Souligne les COD en bleu  
et les COI en rouge. 

	Les joueuses respectent le règlement.

	Les remplaçants écoutent le discours  
de l’entra neur.

	J’adore courir.

	 En relançant court, je me rends compte  
de mon erreur.

3 	 Souligne les compléments du verbe 
et remplace-les par un de ces pronoms 
personnels : le, la, les, l’.  
Ex. : Valérie Gauvin offre son maillot   
Valérie Gauvin l’offre.

	Elles tondent la pelouse.

�����������������������������������������������������������������������������

	Les attaquants tentent des penaltys.

�����������������������������������������������������������������������������

	Je porterai mon maillot fétiche. 

�����������������������������������������������������������������������������

4 	 Complète chaque phrase avec un COI, 
choisi dans la liste. 

	Le défenseur adverse commence

�����������������������������������������������������������������������������  
(à m’énerver ; son histoire ; à 8 h).

	Le docteur parle �������������������������������������������  
(anglais ; aux joueurs ; vite).

	Elle se prépare����������������������������������������������  
(au pire ; une omelette ; dans le vestiaire).

Avant, le but en or 
permettait à la première 
équipe qui marquait 
en prolongations de se 
qualifier. En Coupe 
du Monde, le premier 
but en or a été inscrit 
par Laurent Blanc, 
lors de la 8e de finale 
contre le Paraguay 
en 1998.

Les compléments du verbe font partie du groupe verbal,  
ils subissent l’action du verbe. On ne peut pas les déplacer.  
En général, on ne peut pas les supprimer.
- Le complément d’objet direct (COD) est lié directement  
au verbe, sans préposition.

Ex. : Lucas Hernandez a subi un tacle.
- Le complément d’objet indirect (COI) est lié au verbe  
par une préposition (à, de, au…).

Ex. : Maéva Clemaron a joué au football.

Le COD et le COI peuvent être un nom, un groupe nominal,  
une proposition, un pronom ou un infinitif.
Une phrase avec un COD peut être mise à la voix passive.  
Le COD devient alors sujet d’une phrase qui a le même sens.

Ex. : Un tacle a été subi par Emelyne Laurent.
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